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Исследование труда в экономической науке занимало 
важное место до начала XXI в. Понимание труда как фак-
тора производства в рамках неоклассической парадигмы 
и основы общества в марксистской парадигме привело 
к противоречию между созданием экономических благ 
и сохранением мира, в котором человек существует. 
Возникла необходимость интерпретации деятельно-
сти человека для объяснения влияния экономических 
процессов на внешний мир, поскольку представление 
о труде в экономической науке таких задач не решает. 
Экономическая деятельность рассматривалась учеными 
как акт по отношению к обществу. В то же время теория 
о деятельности акцентирует важность деятельности как 
объекта исследования и намерения людей как влияющих 
на нее факторов. Сделан вывод о том, что в экономике 
нужно рассматривать человека как часть природы и ис-
следовать его взаимоотношения, которые преследуют 
экономическую выгоду, с элементами природы. В статье 
приводится анализ содержания экономической деятель-
ности и сделано заключение о том, что экономическая 
деятельность включает идеализацию и изменение со-
стояния внешнего мира. Идеализация является осно-
вой познания экономических явлений экономическими 
агентами и важным методом познания в современной 
экономической науке. Она определяет все акты деятель-
ности экономических агентов, поэтому важно понима-
ние ценностей, существующих в обществе, как фактора, 
формирующего осознание экономической реальности. 
При определении экономической деятельности исполь-
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формы хозяйствования, с усилением глобаль-
ного экономического и технологического не-
равенства и роли государства в экономике.

Современная экономика требует иных 
мировоззренческих подходов, создания тео-
рии, удовлетворяющей потребности обще-
ства. Причем сейчас общество должно от-
ветить на вопросы и вызовы, от которых без 
преувеличения зависит его будущее суще-
ствование.

Обратимся к истокам экономической на-
уки, методологии А. Смита –  он использовал 
два метода исследования: описание и абстрак-
цию. Как справедливо отмечает В. С. Афана-
сьев (Смит, 1962, с. 8), последующее развитие 
политической экономии сводилось к систе-
матизации идей, которые возникли в резуль-
тате осмысления противоречий между эти-
ми методами. Таким образом, мы получили 
такое разделение науки на неоклассическую 
и неомарксистскую, которые демонстриру-
ют противоречия между трудом конкретным 
и трудом абстрактным.

Обе ветви экономической науки сходи-
лись в понимании труда как деятельности, 
связанной с производством экономических 
благ. При этом если неоклассическая теория 
исследовала конкретный труд как фактор про-
изводства и выдвигала связанные с ним идеи 
капиталистической рационализации (модели 
экономического роста Кобба–Дугласа, Со-
лоу, теорию предельной производительности 
и т.д.), то в марксизме труд создает основу 
общества, является фундаментом производ-
ственных отношений, выступая при этом в аб-
страктной форме.

Представления о труде неоклассиков 
и неомаксистов привели к тому, что возник 
конфликт между созданием экономических 
благ и сохранением мира, в котором человек 
существует. Таким образом, человек должен 
решать проблему создания экономических 
благ, необходимых для жизни общества, как 
существо общественное, невзирая на то, что 
он является в первую очередь биосоциаль-
ным. Ресурсы и человек –  целостная система 
взаимодействия между отдельными частями 

зован телеологический подход и подчеркнута необхо-
димость исследования экономической реальности и по-
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ВВЕДЕНИЕ

В экономической науке в настоящее 
время не существует единства мнений о том, 
как определять термин «экономическая дея-
тельность», и не раскрыта ее сущность и роль 
в обозначении экономических явлений. В то же 
время многие экономисты в своих работах рас-
крывают важнейшее значение труда как факто-
ра производства и основу развития человека.

Если в течение XX в. наблюдалось 
противоборство двух идеологических пара-
дигм –  капиталистической и социалистиче-
ской, то уже в конце XX в. капиталистиче-
ская парадигма стала доминировать. Поэтому 
экономическая наука во многом опиралась на 
понятийный инструментарий, связанный с ка-
питалистической картиной мира. Однако од-
новременно с победой капитализма как формы 
общественного устройства в экономической 
науке возникло много противоречий, связан-
ных с необходимостью ведения экологической 
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Однако сам термин «деятельность» 
в экономической литературе требует уточне-
ния. В понимании К. Маркса деятельность –  
форма активности, посредством которой 
люди влияют на окружающую среду и тем 
самым изменяют ее в соответствии со свои-
ми потребностями и интересами (ХIII Плеха-
новские чтения, 2018, с. 105). Деятельность 
являлась предметом изучения в немецкой 
философии (И. Г. Фихте, Г.В.Ф. Гегель) и со-
ветской психологии (А. Н. Леонтьев, С. Л. Ру-
бинштейн), она рассматривалась как акт по 
отношению к обществу, под которым понима-
ется внешний мир.

Впервые предложение рассматривать 
экономику как теорию о деятельности пред-
ложил Л. фон Мизес. Причем он считал, что 
нет никакой экономики, а есть праксиология. 
Л. Мизес определяет экономическую теорию 
как «науку о людях, их намерениях и действи-
ях» (курсив наш. – А.К.). Блага, товары, бо-
гатство и все остальные понятия не являются 
элементами природы, это элементы челове-
ческих намерений и поведения. В понимании 
Л. Мизеса, блага, товары, богатство являются 
элементами намерений и поведения. А тот, 
кто хочет заняться их изучением, должен ис-
кать их в намерениях действующих людей 
(Мизес, 2000, с. 3).

Л. Мизес считал, что экономическая на-
ука не должна ограничивать свои исследова-
ния только той деятельностью, которая в по-
вседневной речи называется экономическими 
действиями, а рассматривать и те действия, 
которые в свободной речи называются не-
экономическими. В современной науке не-
экономические действия рассматриваются 
как факторы, влияющие на экономические. 
Примером развития идей Л. Мизеса служит 
нейроэкономика, которая изучает влияние 
мозга на процесс принятия решений. В ка-
честве способа для достижения своих целей 
экономические агенты заключают сделки по 
разным причинам, чтобы  сэкономить усилия, 
избежать риска, исключить или снизить за-
траты или достичь цели, которые в противном 
случае были бы для них недосягаемыми. Но 

природы, нуждающимися друг в друге. Че-
ловек нуждается в ресурсах как средствах 
существования, но и является частью мира 
и обладает –  в отличие от прочих существ –  
свободой выбора.

По данным межправительственной 
группы по изменению климата, недавние из-
менения климата носят широкомасштабный, 
быстрый и усиливающийся характер и беспре-
цедентны за тысячи лет (AR6 Climate Change 
2021, p. 2). Влияние человека привело к по-
теплению климата со скоростью, невиданной 
по крайней мере за последние 2000 лет. Таким 
образом, труд в узком смысле является причи-
ной экстремальных температур, потепления 
с 1970-х годов и подкисления океана, измене-
ний, которые мы наблюдаем в Арктических 
районах планеты. Но в данном случае опреде-
ление труда не подходит для интерпретации 
процессов, происходящих по вине человека 
экономического, преследующего собственные 
эгоистические интересы (термин А. Смита).

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ 
ПРЕДПОСЫЛКИ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В конце XX –  начале XXI в. экономи-
сты обращаются к иным подходам для оценки 
и анализа экономических явлений, что воз-
никло вследствие объективной необходимо-
сти. Объектом исследования в таких условиях 
становится не труд человека, а его деятель-
ность. Идеи экологической экономики, эко-
номики окружающей среды, экономики сча-
стья и других современных экономических 
течений возникли в результате расширения 
объекта исследования ученых и обращении 
их к экзистенциальной природе человека 
и междисциплинарном подходе к исследова-
ниям уже не труда (как необходимости его 
существования), а деятельности человека 
и ее влияния на окружающий мир и самого  
человека.
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риализма», указывая на признаки экспансии 
использования методологии экономической 
науки в других областях, в том числе в поли-
тике, праве, социологии (Беккер, 2003, с. 20). 
Но такие выводы только ограничивают пони-
мание экономической деятельности и реше-
ние прикладных экономических задач.

Таким образом, в экономической науке 
возникла необходимость синтеза идей, обо-
сновывающих экономическую деятельность 
с позиций телеологического подхода, и анали-
за содержания экономической деятельности 
в современном мире.

ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ

Деятельность человека в современ-
ной экономике выходит за рамки собственно 
процесса производства. Этот тезис возник не 
вследствие распространения автоматизации 
и роботизации и сокращения участия чело-
века в производственных процессах, замены 
его машинами. Деятельность в экономике –  
шире, чем физическое воздействие на объ-
ект. Она начинается с момента идеализации 
объекта, на который направлено воздействие, 
и заканчивается получением экономических 
благ. Такие экономические блага, как услуги, 
не имеют вещественной формы, а их произ-
водство полностью зависит от мыслительных 
и коммуникативных процессов, предстоящих 
их физическому созданию. Причем эти про-
цессы осуществляются всеми участниками 
цепочки создания стоимости услуги, а не 
только управленческим персоналом.

Идеализация как мысленное отвлече-
ние от свойств изучаемых явлений и про-
цессов действительности и присвоение им 
свойств, существующих в идеальном мире, 
играет первостепенную роль в построении 
экономической системы. Было бы ошибочно 
предполагать, что без наличия этой мысли-
тельной конструкции возможны созидатель-

поскольку идеализация упреждает все акты 
деятельности экономических агентов, следует 
уделять внимание ценностям, существующим 
в обществе, как фактору, формирующему 
осознание экономической реальности.

П. Р. Леиашвили, следуя телеологиче-
скому подходу, предложенному Л. Мизесом, 
утверждает, что экономическая деятельность 
представляет собой одно из проявлений це-
лесообразной деятельности вообще и как 
таковая представляет собой часть более об-
ширного целого. Целесообразная деятель-
ность –  деятельность, регулируемая разумом 
и волей человека. «Разумная воля» (Г.В.Ф. Ге-
гель) –  инстанция, стоящая над осознанными 
потребностями. Воля принимает решение, 
какие из осознанных потребностей удовлет-
ворить и от каких воздержаться. У человека 
много различных потребностей, которые он 
вполне осознает (Леиашвили, 2013, с. 14).

Как отмечает Г. П. Щедровицкий, «де-
ятельность не есть производство, она не мо-
жет быть производством. Деятельность есть, 
скорее, управление. Хотя на предыдущих 
исторических этапах деятельность фактиче-
ски сводилась к производственной. Производ-
ство было одной из важнейших исторических 
форм выражения деятельности. Но мы прош-
ли этот этап, и нужно искать новую форму для 
существования деятельности» (Путеводитель 
по основным понятиям, 2004, с. 10).

Если рассматривать экономическую 
деятельность с позиции цели развития чело-
вечества, то в основном дискуссия ведется 
о том, является ли она значимой социально. 
В современном мире в фокусе внимания эко-
номистов остаются проблемы социального 
и экономического развития, решение которых 
взаимосвязано. Исследование законов обще-
ственной жизни, выявление ее противоречий, 
поиск институциональных условий для эко-
номического развития в рамках неоинститу-
ционализма направления смещают акценты 
в пользу изысканий в область политической 
науки. При этом некоторые исследователи 
(Г. Беккер, Р. Коуз, Р. Познер и др.) обращают 
внимание на наличие «экономического импе-
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препятствует раскрытию содержания эконо-
мических процессов и как раз является осно-
ванием идеологизации экономической науки. 
Как отмечает В. С. Афанасьев, экономической 
теории характерна двойственность: она явля-
ется своего рода противоречием единства эко-
номической науки и экономической идеологии 
(системы взглядов об экономическом устрой-
стве общества). При этом идеология играет 
определяющую роль в процессе познания эко-
номических явлений и процессов (Афанасьев, 
2007, с. 13). Подтверждением этой мысли слу-
жат разные оценки эффективности социаль-
но-экономической системы в СССР: во время 
существования социализма в СССР ученые 
отмечали ее успехи, но в перестроечный пе-
риод было признано, что система потерпела 
поражение в соревновании с современным ка-
питалистическим способом производства.

Представляет интерес мнение С. Е. Ячи-
на о том, что основной недостаток экономиче-
ской науки (в парадигмах ее основных направ-
лений –  мейнстриме), которая фактически 
завела предлагаемые ею решения в методо-
логический тупик, состоит в подмене великой 
идеи блага мотивом полезности (максимиза-
ции полезности как официальной доктрине 
экономической науки) (Ячин, 2016). В основу 
теории марксизма легла идея социальной спра-
ведливости, которая призвана обеспечить бу-
дущее человека. Социальная справедливость 
является источником общественного богат-
ства, преодолевающим рамки буржуазного 
права. И она, по мнению С. Е. Ячина, является 
идеей блага, заменяющего полезность.

Не отрицая необходимости целенаправ-
ленного поведения людей в интересах общей 
пользы, важно формулировать не саму идею 
стремления человека к всеобщему благу либо 
использовать такую этико-политическую ка-
тегорию, как социальная справедливость. 
Как показывает история, в силу плюрализма 
ценностей в обществе содержание данных ка-
тегорий часто подменяют и упрощают, и воз-
вышенные устремления человечества могут 
закончиться компромиссами между интереса-
ми и потребностями индивидов и групп.

ные процессы в экономике. В таком ракурсе 
любой экономический агент использует иде-
ализацию для познания экономических явле-
ний, так как он не может участвовать в эконо-
мических процессах, не представив мысленно 
экономическую систему.

Требуется отметить, что без распростра-
нения идеализации как метода познания эко-
номических процессов невозможно было бы 
развитие современной экономической науки, 
расширение экономико-математического ин-
струментария моделирования. Идеализация 
позволила сформироваться, например, такому 
течению, как исламская экономика. Ислам-
ская экономика, базирующаяся на разделе-
нии риска, прозрачности операций, является 
попыткой соединения экономической науки 
с традиционными исламскими ценностями. 
Несмотря на критику исламской экономики 
рядом ученых (Khan, Bhatti, 2018, p. 86) как 
научного направления, данная теория являет-
ся попыткой рассмотрения человека как части 
мироздания, своего рода идеального мира, 
деятельность которого подчиняется не только 
социально-экономическим закономерностям, 
но и теологическим законам.

Идеализация используется учеными 
с целью познания социально-экономической 
картины мира. Но в отличие от ученых, для 
которых она является источником научного 
знания, экономические агенты формируют из 
ее результатов экономическую реальность, та-
ким образом, они осознают ее (у них уже есть 
знания, к которым они добавляют опыт). У та-
кого использования результатов познания есть 
свои ограничения, поскольку экономические 
агенты опираются при принятии решений на 
ценности, которые существуют в обществе. 
В обратном случае стабильных экономиче-
ских систем не существовало бы в мире.

Использование экономической мето-
дологии в других науках не представляется 
угрозой для существования научной мысли 
в мире, в отличие от политизации научно-
го знания, в особенности это касается соци-
альных и экономических наук. Политизация 
знания направляет и формирует мышление, 
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Формирование гносеологического осно-
вания для экономических изысканий является 
единственной базой для разделения научного 
и ценностного, не относящегося к объективной 
реальности. В таком случае обращение к цен-
ностям человека, к подлинным общечеловече-
ским мотивам, определяющим существование 
человечества, будет лишено политизации.

К чему же стремится разум человека? 
Целесообразность деятельности человека за-
ключается в стремлении обеспечить не толь-
ко настоящее, но и свое будущее. Акцент на 
исследование потребностей и игнорирование 
целесообразности делает ограниченной оцен-
ку полезности, затрат и потерь в отношении 
будущего экономического развития. Совер-
шенно справедливо, что при определении 
экономической деятельности необходимо ру-
ководствоваться телеологическим подходом, 
поскольку отсутствие постановки цели дея-
тельности как основы для будущего человека 
привело к игнорированию ресурсного состоя-
ния внешнего мира.

Экономическая деятельность –  процесс 
использования человеком результатов позна-
ния социально-экономической картины мира 
и изменения объектов окружающего мира 
с целью производства благ, необходимых для 
удовлетворения его потребностей в настоя-
щем и будущем.

Такое определение раскрывает содер-
жание экономической деятельности и расши-
ряет фокус исследования экономической ре-
альности с позиций будущего.

Противоречие между усилиями инди-
видов в удовлетворении своих потребностей 
и возможностями внешнего мира будет суще-
ствовать всегда. И, несмотря на то что А. Смит 
и его последователи доказывали важность 
роли рынка для уравновешивания потребно-
стей и приведения его в гармоничное состоя-
ние с возможностями, можно утверждать, что 
его роль в регулировании потребностей обще-
ства за рамками настоящего момента времени 
невелика.

Отдельные индивиды, представляющие 
собой экономических агентов, не способны 

Экономическая наука не может претен-
довать на раскрытие всех проблем и целей бы-
тия человека. Но потеря экономистами фило-
софского обоснования конкретных категорий 
приводит к тому, что научная истина в эконо-
мике уступила место исследованию влияния 
общественных закономерностей и индиви-
дуального поведения на создание богатства, 
когда как для значения науки важнее рассма-
тривать экономическую деятельность в кон-
тексте философских аспектов глобального  
развития.

В экономике следует рассматривать че-
ловека как часть природы и исследовать его 
взаимоотношения, которые выражены в наме-
рениях и действиях, с элементами природы. 
Все ли такие взаимоотношения будут являть-
ся в таком случае объектом исследования? Те 
взаимоотношения, в которых человек пре-
следует экономическую выгоду. К ним можно 
отнести созидательную деятельность во всех 
областях, кроме культуры и искусства, где, 
представляется, намерением является само-
выражение человека.

Согласно идеям В. И. Вернадского, все 
живое представляет собой неразрывное це-
лое, закономерно связанное не только между 
собой, но и с окружающей средой биосферы 
(Вернадский, 1967, c. 137). Идеи Вернадского 
могут быть переосмыслены в рамках филосо-
фии и являются продуктивными для развития 
экономической науки, рассмотрения человека 
как части мироздания.

Понимание истинной нравственности 
у Сократа как знания того, что есть благо, ко-
торое способствует достижению счастья, не 
потеряло актуальности и по сей день. Кате-
гории счастья и потребность связаны между 
собой, и философия способствует их осмыс-
лению для целей экономической науки, в том 
числе в рамках экономики счастья. Только 
в случае философского осмысления цели вза-
имодействия человека с окружающим миром 
в будущем возникнет и определение границ 
такого взаимодействия, и экономическая на-
ука будет искать способы развития общества 
на отдаленную перспективу.
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мира, от которого зависит будущее человека. 
И в этом –  основная сложность ее эффектив-
ной реализации.

Социально-экономическая деятель-
ность –  процесс использования обществом ре-
зультатов познания социально-экономической 
картины мира и изменения объектов окружа-
ющего мира с целью производства экономи-
ческих благ и реализации социальных целей, 
необходимых для удовлетворения потребно-
стей социума в настоящем и будущем.

В 2015 г. ООН приняла программу 
устойчивого развития до 2030 г., в которую 
входят: борьба с изменением климата; мир, 
правосудие и эффективные институты; до-
стойная работа, образование и экономический 
рост и другие (OОН, 2015).

Сложность реализации программы 
устойчивого развития объясняется не только 
отсутствием политической воли. Невозмож-
ность прогнозирования перспективы буду-
щего на долгосрочный период, частая смена 
социально-экономических приоритетов, раз-
личная историческая длительность ценно-
стей, господствующих в обществе, являются 
проблемами социально-экономической дея-
тельности.

Социально-экономическая деятельность 
представляет собой взаимодействие всех чле-
нов сообщества, направленное на воплощение 
в жизнь экономических и социальных целей. 
Устойчивое развитие зависит от степени во-
влеченности и осознанности членов сообще-
ства, поэтому природоохранные меры должны 
рассматриваться не как ограничения социаль-
но-экономической деятельности, но как спо-
соб преумножения богатства для будущих по-
колений. Мировая политическая конъюнктура 
может меняться каждые четыре-пять лет, что 
плотно коррелирует с избранием глав госу-
дарств. Судя по длительности существования 
экономического либерализма, общественно-
политическая идеология может господство-
вать в обществе свыше 400 лет. Но все эти 
процессы не обеспечивают, а порой и не име-
ют ничего общего с формированием основ бу-
дущего развития человечества. Общественная 

прогнозировать будущее состояние внеш-
него мира и не осознают всех проблем, сто-
ящих перед человечеством. Как справедливо 
утверждает Л. Роббинс, «мы –  существа, на-
деленные ощущениями, желаниями и при-
тязаниями, массой инстинктивных стремле-
ний, побуждающих нас к действию» (Robbins, 
1932, p. 80). Вариативность целей индивида 
неизбежно приводит к конфликту, и, несмотря 
на то что современная экономическая наука 
развивается в пользу поведенческой эконо-
мики и нейроэкономики, возможности согла-
совать желания индивидов в удовлетворении 
своих потребностей на основе таких знаний 
ограничены.

Из вышеизложенного можно сделать вы-
вод, что, несмотря на наличие целесообразно-
сти, деятельность, направленная на выживание 
общества в будущем, уровень рациональности 
действий отдельных индивидов, различается. 
Поэтому необходим механизм координации 
интересов различных групп и индивидов, ко-
торый может быть обеспечен общественным 
и государственным регулированием. Интересы 
групп и индивидов в таком случае не ограни-
чены только материальными, но и включают 
социальные и личные потребности. В связи 
с этим следует уточнить понятие «социально-
экономическая деятельность».

Термин «социально-экономический» 
используется в науке для объяснения деятель-
ности, связанной с государственным регули-
рованием социальных и экономических про-
цессов. Но в целом социально-экономическая 
деятельность координирует интересы соци-
альных групп, этнических обществ с такими 
экономическими целями, как максимизация 
глобального ВВП, национального дохода, 
общественного продукта и др. Причем эта ко-
ординация может осуществляться как за счет 
усилий государства, так и путем самооргани-
зации общества. Социально-экономическая 
деятельность содержит в себе диалектическое 
противоречие: с одной стороны, она призва-
на защищать интересы и удовлетворять по-
требности индивида, с другой – она ориенти-
рована на потребности социума и внешнего 
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потребностей, у него есть и высшие созида-
тельные цели. Игнорирование этого как раз 
и приводит к катастрофическим природным 
явлениям, которые угрожают существованию 
человека. Предназначение экономических благ 
заключается не только в удовлетворении чело-
веческих желаний, но и в обеспечении необхо-
димого баланса между человеком и внешним 
миром. Ценность экономических благ должна 
рассматриваться с позиций взаимодействия 
с природными объектами, сопоставление це-
лесообразности с полезностью важно для обе-
спечения гармоничного развития человече-
ства. Только таким образом можно преодолеть 
ограничения моделей, которые предназначены 
для объяснения экономических процессов.

Экономическая деятельность осущест-
вляется в общественной сфере, но, в отличие 
от нее, социально-экономическая деятельность 
ориентирована на воплощение в жизнь не толь-
ко экономических, но и социальных целей об-
щества в целом. Принятие единства взаимос-
вязи человека с другими людьми и природой 
и исследование его с позиций возможностей 
гармоничного и долговременного взаимодей-
ствия являются базой для развития социаль-
но-экономической деятельности. Важная роль 
должна отводиться применению исследований 
в области философии для экономической нау-
ки –  как основе –  в определении целей деятель-
ности человека и формировании знания, не за-
висящего от политической конъюнктуры.
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СПРОС И ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
ТРУДА В МАКРОЭКОНОМИКЕ: 
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 
СООБРАЖЕНИЯ И РАСЧЕТЫ

Е. Ф. Винокуров
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В работе предложена и апробирована методика построе-
ния модифицированных функций спроса на труд и пред-
ложения труда, предназначенных для анализа экономики 
на макроуровне. Методические сложности построения 
этих функций определяются тем, что при рассмотрении 
рынка труда на макроуровне в принципе отсутствует 
возможность оперировать рядами наблюдений, относя-
щимися к одному моменту времени. В силу этого об-
стоятельства рассматриваемые функции предложено 
определять как регрессионные уравнения, построенные 
на базе динамических рядов. Аргументом обеих функ-
ций выступает среднемесячная реальная начисленная 
заработная плата. Значением функции предложения яв-
ляется уровень экономической активности населения. 
Этот показатель можно трактовать как предлагаемое при 
определенной заработной плате усредненным предста-
вителем рассматриваемой группы населения количество 
труда в течение года, выраженное в доле человеко-го-
да. Значением функции спроса является трудоемкость 
производства, рассчитываемая как частное от деления 
численности занятых на реальный валовой внутренний 
продукт. Этот показатель можно интерпретировать как 
выраженный в человеко-годах спрос на труд, предъявля-
емый работодателями, производящими за год продукцию 
с реальной добавленной стоимостью в некотором фик-
сированном (зависящем от выбранных единиц измере-
ния) объеме. В статье кратко рассмотрены незарплатные 
факторы, влияющие на значения уровня экономической 
активности населения и трудоемкости производства. 

the same time, the theory of activity emphasizes the impor-
tance of activity as an object of research and the intentions 
of people as factors influencing it. It is concluded that in 
economics it is necessary to consider a human as a part of 
nature and to investigate his relationship which pursues eco-
nomic benefits with the elements of nature. The content of 
economic activity is reviewed in the article and it is conclud-
ed that economic activity includes idealization and changing 
the state of the external world. Idealization is the basis for 
the cognition of economic phenomena by economic agents 
and an important method of cognition in modern economics. 
It anticipates all acts of activity of economic agents, there-
fore, an understanding of the values that exist in society 
as a factor that forms an awareness of economic reality. A 
teleological approach was used in determining of economic 
activity and the need to study economic reality and to build 
economic models with a preliminary account of the goal of 
creating an economic system for the development of human-
ity in the future was emphasized. The unity of the relation-
ship of a person with other people and nature and the study 
of it from the standpoint of the possibilities of harmonious 
and long-term interaction is the basis for the development 
of socio-economic activity. An important role for the forma-
tion of objective knowledge and goals of human activity is 
played by the economists’ comprehension of the research’s 
results in the field of philosophy.
Keywords: idealization, theory of activity, labor, economic 
activity, socio-economic activity, teleologic approach, inter-
disciplinary approach.
Classification JEL: B50.
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